
RUDERVEREIN SAARBRÜCKEN e.V. 
 

! Achtung Anfänger ! 

 

Anfängertermine 
 

Schnuppertermine für Ruder-Neulinge finden alle 

zwei Wochen samstags statt, beginnend ab dem 8. 

Mai 2011. Die Interessenten treffen sich bis 10 

Uhr auf dem Hof der Saarbrücker RG Undine ein 

und melden sich bei den Betreuern. 

 
 

Wichtig: 

• die Kinder müssen schwimmen können 

• dem Wetter angepasste normale Sportkleidung 
ist ausreichend (ggf. Mütze, Sonnencreme 

nicht vergessen!)  

• mitbringen sollte man: 
etwas zu trinken (bitte keine Glasfla-

schen), ein Handtuch und Ersatzkleidung. 

 

Bitte beachten: Die Jugendlichen sollen mindes-

tens 12 Jahre alt sein, um Rudern zu lernen. 

 

Falls Sie noch weitere Fragen haben beantworten 

wir diese natürlich gerne. 

 

Viel Spaß beim Rudernlernen! 

 

Das Betreuerteam des RV Saarbrücken 

 

 

Kontakt:  

Philipp Bach  0178 6824200 

    bach.philipp@hotmail.de 

 

Theresa Müller 0176 67779100 

    resa-mueller@t-online.de 


